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The professional range | Η επαγγελματική σειρά 

Η Lamberts® αποτελεί την πρώτη σε πωλήσεις και τον κύρια 

προμηθεύτρια εταιρεία συμπληρωμάτων κλινικής διατροφής 

των Επαγγελματιών Υγείας του Ηνωμένου Βασίλειου. Για 

πάνω από 40 χρόνια βρίσκεται στην πρώτη γραμμή της κλινικής 

διατροφής, αποτελώντας την εταιρεία που έκανε γνωστά στο ευρύ 

κοινό του Ηνωμένου Βασιλείου σκευάσματα όπως το συνένζυμο 

Q10, το Pycnogenol, το Saw Palmetto και την Ester C®.

Τα υψηλά ποσοστά αποδοχής της Lamberts® από τους Επαγγελ-

ματίες της Υγείας, οφείλονται στην φιλοσοφία που κρύβεται πίσω 

από την παρασκευή των σκευασμάτων της. Όλα τα σκευάσματά 

μας βασίζονται σε μια εις βάθος κατανόηση των τελευταίων δι-

ατροφικών ερευνών και η στρατηγική μας είναι να αναπτύσσου-

με μόνο προϊόντα που υποστηρίζονται από έγκυρη επιστημο-

νική έρευνα. Το πιο σημαντικό όμως, είναι η κατανόηση, πως η 

κλινική αποτελεσματικότητα εξαρτάται άμεσα από τη σωστή 

δοσολογία. Με βάση τη λογική αυτή έχουμε σχεδιάσει το σύνολο 

των σκευασμάτων μας, δίνοντας ταυτοχρόνως ιδιαίτερη βαρύτητα 

στην απορρόφηση και τη βιοδιαθεσιμότητα των δραστικών συστα-

τικών.

Όλα μας τα προϊόντα παρασκευάζονται σε τρία από τα πιο μο-

ντέρνα και τεχνικά άρτια εργοστάσια στην Ευρώπη, τα οποία λει-

τουργούν με τα αυστηρά πρότυπα της Φαρμακευτικής Ορθής 

Παρασκευαστικής Πρακτικής (Pharmaceutical GMP (Good 

Manufacturing Practice)) και είναι εγκεκριμένα από το Υπουρ-

γείο Υγείας της Μ. Βρετανίας και τον Οργανισμό Ελέγχου 

Φαρμάκων. 



Η ΣΕΙΡΆ “GUMMIES”

Στα πλαίσια της διεύρυνσης της γκάμας των σκευασμάτων, η Lamberts® παρουσιάζει την νέα σειρά συ-
μπληρωμάτων διατροφής σε μορφή gummies (ζελεδάκια). Τα ζελεδάκια αποτελούν μια ολοένα και ανα-
πτυσσόμενη φαρμακοτεχνική μορφή συμπληρωμάτων καθώς απευθύνεται σε 3 συγκεκριμένες πληθυσμι-
ακές ομάδες:

•	 Σε παιδιά.

•	 Σε άτομα τα οποία δυσκολεύονται να καταπιούν μεγάλες ταμπλέτες ή/και κάψουλες.

•	 Σε άτομα τα οποία λαμβάνουν για μεγάλο χρονικό διάστημα συμπληρώματα διατροφής και έχουν υπο-
στεί «pill fatigue» (κόπωση από τη λήψη χαπιών). Ο όρος αυτός αναφέρεται στην ψυχολογική και 
σωματική κόπωση που αισθάνονται άτομα χρειάζεται να λαμβάνουν πολλά χάπια καθημερινά, κάτι που 
μπορεί να οδηγήσει σε μειωμένη συμμόρφωση.

Όπως σε όλα τα σκευάσματα της Lamberts® η σειρά των gummies χαρακτηρίζεται από συγκεκριμένα πλε-
ονεκτήματα που την καθιστούν ως ξεχωριστή:

Χωρίς προσθήκη ζάχαρης ή / και τεχνητών γλυκαντικών

Συχνά, τα συμπληρώματα διατροφής που κυκλοφορούν ως ζελεδάκια περιέχουν ζάχαρη ή 
/ και τεχνητά γλυκαντικά, στα πλαίσια της βελτίωσης της γεύσης και της συμμόρφωσης λή-
ψης. Το γεγονός αυτό καθιστά τα σκευάσματα αυτά ως ανθυγιεινά, καθώς παρέχουν στον 
οργανισμό αχρείαστες θερμίδες. 

Τα ζελεδάκια της σειράς gummies της Lamberts® ΔΕΝ ΠΕΡΙΕΧΟΥΝ ζάχαρη ή/και τε-
χνητά γλυκαντικά. Ως γλυκαντική ουσία χρησιμοποιούνται φρούκτο-ολιγοσακχαρίτες 
(FOS) από ίνες ρίζας Κιχωρίου. Οι φρούκτο-ολιγοσακχαρίτες (FOS), αποτελούν μια φυσική 
μορφή ευδιάλυτων υδατανθράκων, που συναντώνται σε πολλά λαχανικά, όπως τα αντίδια 
και τα κρεμμύδια. Όταν λαμβάνονται από του στόματος απορροφώνται μόνο εν μέρει ,κα-
θώς το μεγαλύτερο ποσοστό τους χρησιμοποιείται σαν θρεπτικό υπόστρωμα για την ανάπτυ-
ξη της φυσιολογικής βακτηριακής χλωρίδας του εντέρου (κυρίως τα γένη Bifidobacteria και 
Lactobacillus). 



Χωρίς χρήση ζελατίνης

Η ζελατίνη αποτελεί μια ουσία ζωικής προελεύσεως η οποία συχνά χρησιμοποιείται ως πη-
κτικός παράγοντας (gelling agent). Οι πηκτικοί παράγοντες στη Φαρμακολογία χρησιμοποι-
ούνται για να αυξήσουν το ιξώδες ενός υγρού και να το μετατρέψουν σε ημι-στερεή μορφή 
(π.χ. γέλη). 

Τα ζελεδάκια της σειράς gummies της Lamberts® ΔΕΝ ΠΕΡΙΕΧΟΥΝ ζελατίνη. Ως πηκτι-
κοί παράγοντες δρουν οι φρούκτο-ολιγοσακχαρίτες (FOS) από ίνες ρίζας Κιχωρίου.

Χωρίς προσθήκη τεχνητών γεύσεων και χρωστικών

Η εμφάνιση και η γεύση αποτελούν σημαντικά δέλεαρ για την κατανάλωση συμπληρωμάτων 
διατροφής σε μορφή gummies, ιδιαίτερα όταν απευθύνονται σε παιδικό πληθυσμό. Η πλει-
οψηφία ωστόσο των gummies που κυκλοφορούν στην αγορά των συμπληρωμάτων διατρο-
φής περιέχουν χρωστικές και γεύσεις συνθετικής προελεύσεως. 

Τα ζελεδάκια της σειράς gummies της Lamberts® ΔΕΝ ΠΕΡΙΕΧΟΥΝ τεχνητές χρωστι-
κές και γεύσεις. Σε όλα τα ζελεδάκια μας χρησιμοποιούνται φυσικές χρωστικές και γεύ-
σεις, φυτικής προελεύσεως (plant based). 

Υψηλή συγκέντρωση μικροθρεπτικών συστατικών

Τα συμπληρώματα διατροφής που κυκλοφορούν ως ζελεδάκια περιέχουν εξ ορισμού μι-
κρότερη περιεκτικότητα σε μικροθρεπτικά συστατικά λόγω των φαρμακοτεχνικών χαρακτη-
ριστικών των gummies. 

Εντούτοις τα ζελεδάκια της σειράς gummies της Lamberts® περιέχουν αρκετά υψηλή 
συγκέντρωση σε μικροθρεπτικά συστατικά, κάτι που συμβαδίζει απόλυτα με την γενικό-
τερη θεώρηση της εταιρείας μας, ότι δηλαδή η ισχύς και η αποτελεσματικότητα των συμπλη-
ρωμάτων διατροφής βρίσκεται σε άμεση συνάρτηση με την περιεκτικότητά τους σε δραστι-
κά συστατικά. 

Όπως όλα τα σκευάσματα της Lamberts®, τα σκευάσματα της σειρά Gummies παρασκευά-
ζονται εντός του Ηνωμένου Βασιλείου σύμφωνα με τα αυστηρά πρότυπα της φαρμακευτικής 
GMP (Pharmaceutical GMP).



ΣΥΣΤΑΣΗ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ

Περιεκτικότητα ανά 1 ζελεδάκι:  %ΔTΑ*

Μαγνήσιο 150mg 40

Φρουκτο ολιγοσακχαρίτες 956mg

*ΔTΑ: Διατροφική Τιμή Αναφοράς

8617
Magnesium Citrate 150mg Gummies

Ζελεδάκια κιτρικού Μαγνησίου, υψηλής απορρόφησης και βι-
οδιαθεσιμότητας -Χωρίς ζάχαρη

Με φυσική γεύση Φράουλα και Κεράσι

Η βιολογική σημασία του μαγνησίου είναι καθοριστική για την ομοιοστασία του 
οργανισμού καλώς συμμετέχει σχεδόν στο σύνολο των κυτταρικών αντιδρά-
σεων (π.χ. συμμετοχή σε όλες τις αντιδράσεις που απαιτούν ATP, αντιγραφή & 
μεταγραφή του DNA, μετάφραση του mRNA, μεταφορά ιόντων κλπ). Με τον 
τρόπο αυτό συμβάλλει στη φυσιολογική λειτουργία των μεταβολικών διεργα-
σιών που αποσκοπούν στην παραγωγή ενέργειας, στη μείωση της κούρασης 
και της κόπωσης, στη φυσιολογική λειτουργία του νευρικού συστήματος και 
των μυών, στη φυσιολογική ψυχολογική λειτουργία, στη διατήρηση της φυ-
σιολογικής κατάστασης των οστών και των δοντιών, ενώ διαδραματίζει και 
σημαντικό ρόλο στη διαδικασία της κυτταρικής διαίρεσης*.

Τα ζελεδάκια Magnesium Citrate της Lamberts® παρέχουν την εντυπωσι-
ακή ποσότητα των 150mg στοιχειακού μαγνησίου ανά ζελεδάκι. Το άλας 
που χρησιμοποιείται στο παρόν σκεύασμα είναι το κιτρικό άλας μαγνησίου 
(Magnesium Citrate). Το κιτρικό άλας μαγνησίου διαθέτει αυξημένη δια-
λυτότητα και ως εκ τούτου χαρακτηρίζεται από αυξημένη απορρόφηση 
και βιοδιαθεσιμότητα.

Όπως σε όλα τα σκευάσματα της σειράς gummies της Lamberts®, τα ζελε-
δάκια Magnesium Citrate:

•	 Δεν περιέχουν ζάχαρη ή/και τεχνητά γλυκαντικά
•	 Δεν περιέχουν ζελατίνη
•	 Δεν περιέχουν τεχνητές γεύσεις και τεχνητές χρωστικές

Ως γλυκαντική ουσία και ως υποκατάστατο ζελατίνης χρησιμοποιούνται οι 
φρούκτο-ολιγοσακχαρίτες (FOS) από ίνες ρίζας Κιχωρίου.

Τα ζελεδάκια Magnesium Citrate της Lamberts® παρασκευάζονται εντός του 
Ηνωμένου Βασιλείου σύμφωνα με τα αυστηρά πρότυπα της φαρμακευτικής 
GMP (Pharmaceutical GMP).

*ΚΑΝ. Ε.Ε. αριθ. 432/2012

Οδηγίες χρήσεως: Ενήλικες μασήστε 1 έως 2 ζελεδάκια ημερησίως ή σύμ-
φωνα με την σύσταση του ιατρού ή του φαρμακοποιού σας. Μην υπερβαίνετε 
την προτεινόμενη ημερήσια πρόσληψη.

Προφυλάξεις: Κατανάλωση Μαγνησίου που υπερβαίνει τα 250mg, μπορεί 
να προκαλέσει ήπιες γαστρεντερικές διαταραχές. Η μείωση της δόσης ή ο 
διαμερισμός της μέσα στην ημέρα, μπορεί να βοηθήσει.

Αλλεργίες: Καμία.



8611
Vitamin D3 Gummies 1000iu

Ζελεδάκια Βιταμίνης D3 των 1000iu - Χωρίς ζάχαρη

Με φυσική γεύση Μήλου

Την τελευταία εικοσαετία, η βιταμίνη D έχει επανέλθει δυναμικά στο προσκή-
νιο του επιστημονικού ενδιαφέροντος καθώς απεδείχθη ότι επηρεάζει την 
λειτουργία του οργανισμού από την εμβρυική ζωή, έως την τρίτη ηλικία. Πιο 
συγκεκριμένα, αποτελεί μια στεροειδική προ-ορμόνη, η οποία συμβάλλει στην 
φυσιολογική απορρόφηση και χρησιμοποίηση του ασβεστίου και του φωσφό-
ρου, στην διατήρηση των φυσιολογικών επιπέδων ασβεστίου στο αίμα, στη 
στην διατήρηση της φυσιολογικής κατάστασης των οστών, των μυών και των 
δοντιών, στη κυτταρική διαίρεση και στην φυσιολογική λειτουργία του ανοσο-
ποιητικού συστήματος*.

Τα ζελεδάκια Vitamin D3 1000iu της Lamberts® παρέχουν 1000iu χοληκαλ-
σιφερόλης ανά ζελεδάκι. Η χοληκαλσιφερόλη της Lamberts® είναι κλι-
νικά ελεγμένη με εξαιρετική απορρόφηση και βιοδιαθεσιμότητα(1) .

Όπως σε όλα τα σκευάσματα της σειράς gummies της Lamberts®, τα ζελε-
δάκια Vitamin D3 1000iu:

•	 Δεν περιέχουν ζάχαρη ή / και τεχνητά γλυκαντικά
•	 Δεν περιέχουν ζελατίνη
•	 Δεν περιέχουν τεχνητές γεύσεις και τεχνητές χρωστικές

Ως γλυκαντική ουσία και ως υποκατάστατο ζελατίνης χρησιμοποιούνται οι 
φρούκτο-ολιγοσακχαρίτες (FOS) από ίνες ρίζας Κιχωρίου.

Τα ζελεδάκια Vitamin D3 1000iu της Lamberts® παρασκευάζονται εντός του 
Ηνωμένου Βασιλείου σύμφωνα με τα αυστηρά πρότυπα της φαρμακευτικής 
GMP (Pharmaceutical GMP).

* ΚΑΝ. Ε.Ε. αριθ. 432/2012
(1)Makariou S, Lymperopoulos E, Challa A, Elisaf M. Association of vitamin d levels with 
risk factors and drugs for cardiovascular disease in adolescents and adults. 

Οδηγίες χρήσεως: Παιδιά ηλικίας 4 ετών και άνω να μασούν 1 ζελεδάκι 
ημερησίως. Ενήλικες μασήστε 1 έως 2 ζελεδάκια ημερησίως ή σύμφωνα με 
την σύσταση του ιατρού ή του φαρμακοποιού σας. Μην υπερβαίνετε την προ-
τεινόμενη ημερήσια πρόσληψη.

Αλλεργίες: Καμία.

ΣΥΣΤΑΣΗ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ

Περιεκτικότητα ανά 1 ζελεδάκι:  %ΔTΑ*

Βιταμίνη D3 1000IU 500

Φρουκτο ολιγοσακχαρίτες 1510mg

*ΔTΑ: Διατροφική Τιμή Αναφοράς

Κατάλληλο  
και για παιδιά  

άνω των 
4 ετών



ΣΥΣΤΑΣΗ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ

Περιεκτικότητα ανά 1 ζελεδάκι:  %ΔTΑ*

Βιταμίνη Α 200μg 25

Βιταμίνη D (D3) 5μg 100

Βιταμίνη E 7,5mg α-ΤΕ 63

Βιταμίνη C 40mg 50

Νιασίνη (B3) 4mg ΝΕ 25

Βιταμίνη B6 0,85mg 61

Φολικό Οξύ 100μg 50

Βιταμίνη B12 1,2μg 48

Βιοτίνη 10μg 30

Παντοθενικό Οξύ (B5) 1mg 17

Ψευδάργυρος 1mg 10

Ιώδιο 30μg 20

Φρουκτο ολιγοσακχαρίτες 1429mg

*ΔTΑ: Διατροφική Τιμή Αναφοράς

8613
Multi-Guard for Kids Gummies

Ζελεδάκια Πολυβιταμίνης για παιδιά 4-14 ετών - Χωρίς ζάχαρη

Με φυσική γεύση Φράουλα
Η σωστή διατροφή είναι ιδιαιτέρως σημαντική για τα παιδιά, καθώς η παιδική ηλι-
κία χαρακτηρίζεται από ραγδαία σωματική ανάπτυξη και αυξημένη κατανάλωση 
ενέργειας μέσω της άθλησης και άλλων δραστηριοτήτων. Εντούτοις, ένα σημαντι-
κό ποσοστό παιδιών προσχολικής και σχολικής ηλικίας, εμφανίζει συγκεκριμένες 
διατροφικές προτιμήσεις που σε συνδυασμό με τα διατροφικά πρότυπα της εποχής 
οδηγούν σε ανεπαρκή πρόσληψη θρεπτικών συστατικών. 

Το Multi-Guard Gummies for Kids αποτελεί μια από τις πληρέστερες πολυβιταμι-
νούχες φόρμουλες για παιδιά ηλικίας 4-14 ετών που κυκλοφορούν ως ζελεδάκια, 
καθώς παρέχει:
1.	 	Επαρκείς ποσότητες αρκετών βιταμινών του συμπλέγματος Β . Οι βι-

ταμίνες του συμπλέγματος Β είναι εξαιρετικά σημαντικές για την κάλυψη των 
ενεργειακών αναγκών του αναπτυσσόμενου οργανισμού καθώς συμβάλλουν 
στη φυσιολογική λειτουργία των μεταβολικών διεργασιών που αποσκοπούν 
στην παραγωγή ενέργειας*. Μεταξύ αυτών:

•	 η βιταμίνη Β5 συμβάλλει στη φυσιολογική νοητική επίδοση*, αποτελώ-
ντας σημαντικό σύμμαχο στις σχολικές δραστηριότητες,

•	 	οι βιταμίνες Β3, Β6, Β12 και το φολικό οξύ συμβάλλουν στην μείωση της 
κούρασης και της κόπωσης αποτελώντας σημαντικό σύμμαχο στις εξω-
σχολικές δραστηριότητες.

2.	 Τις βιταμίνες A, C, D, οι οποίες συμβάλλουν στη φυσιολογική λειτουργία του 
ανοσοποιητικού συστήματος* και την βιταμίνη Ε, η οποία συμβάλλει στην 
προστασία των κυττάρων από το οξειδωτικό στρες*. Η ισχυρή αντιοξειδωτι-
κή άμυνα και η φυσιολογική λειτουργία του ανοσοποιητικού συστήματος είναι 
προαπαιτούμενα για τη μείωση της πιθανότητας λοιμώξεων. 

3.	 Ψευδάργυρο και Ιώδιο που απαιτούνται για τη διατήρηση της φυσιολογικής 
κατάστασης των οστών και τη φυσιολογική γνωσιακή λειτουργία, αντίστοιχα*.

Όπως σε όλα τα σκευάσματα της σειράς gummies της Lamberts®, τα ζελεδάκια 
Multi-Guard for Kids:

•	 Δεν περιέχουν ζάχαρη ή / και τεχνητά γλυκαντικά
•	 Δεν περιέχουν ζελατίνη
•	 Δεν περιέχουν τεχνητές γεύσεις και τεχνητές χρωστικές
Ως γλυκαντική ουσία και ως υποκατάστατο ζελατίνης χρησιμοποιούνται οι 
φρούκτο-ολιγοσακχαρίτες (FOS) από ίνες ρίζας Κιχωρίου.

Τα ζελεδάκια Multi-Guard for Kids της Lamberts® παρασκευάζονται εντός του 
Ηνωμένου Βασιλείου σύμφωνα με τα αυστηρά πρότυπα της φαρμακευτικής 
GMP (Pharmaceutical GMP). *ΚΑΝ. Ε.Ε. αριθ. 432/2012 

Οδηγίες χρήσεως: Παιδιά 4 έως 10 ετών να μασούν 1 ζελεδάκι ημερησίως. 
Παιδιά 11 ετών και άνω να μασούν 2 ζελεδάκια ημερησίως ή σύμφωνα με την 
σύσταση του ιατρού ή του φαρμακοποιού σας. Μην υπερβαίνετε την προτει-
νόμενη ημερήσια πρόσληψη.

Προφυλάξεις: Το προϊόν περιέχει βιταμίνη Α, να μην λαμβάνεται από έγκυες 
ή θηλάζουσες γυναίκες ή γυναίκες με πιθανότητα μελλοντικής εγκυμοσύνης.

Αλλεργίες: Καμία.

Κατάλληλο  
για παιδιά  
άνω των 
4 ετών



8614
Multi-Guard Hair, Skin and Nails

Ζελεδάκια πολυβιταμίνης  12 μικροθρεπτικών συστατικών για 
την διατήρηση της φυσιολογικής κατάστασης των μαλλιών, 
του δέρματος και των νυχιών* - Χωρίς ζάχαρη

Με φυσική γεύση Σμέουρο

Τα ζελεδάκια πολυβιταμίνης Multi-Guard Hair, Skin and Nails αποτελούν μια 
φόρμουλα 12 μικροθρεπτικών συστατικών με βιοτίνη και ψευδάργυρο για την 
διατήρηση της φυσιολογικής κατάστασης των μαλλιών, του δέρματος και των 
νυχιών*. Επιπροσθέτως  περιέχει βιταμίνη C, που συμβάλλει στο φυσιολογικό 
σχηματισμό του κολλαγόνου για τη φυσιολογική λειτουργία του δέρματος. 

Το ιδιαίτερο χαρακτηριστικό το συγκεκριμένου σκευάσματος είναι η 
πολύ υψηλή περιεκτικότητα σε βιοτίνη (450μg/ζελεδάκι), κάτι που το 
καθιστά ως ένα εκ των υψηλότερης ισχύος σκευάσματα που κυκλοφο-
ρούν σε μορφή gummies.

Όπως σε όλα τα σκευάσματα της σειράς gummies της  Lamberts®, τα ζελε-
δάκια Multi-Guard Hair, Skin and Nails:

•	 Δεν περιέχουν ζάχαρη ή / και τεχνητά γλυκαντικά
•	 Δεν περιέχουν ζελατίνη
•	 Δεν περιέχουν τεχνητές γεύσεις και τεχνητές χρωστικές

Ως γλυκαντική ουσία και ως υποκατάστατο ζελατίνης χρησιμοποιούνται οι 
φρούκτο-ολιγοσακχαρίτες (FOS) από ίνες ρίζας Κιχωρίου.

Τα ζελεδάκια Multi-Guard Hair, Skin and Nails της Lamberts® παρασκευάζο-
νται  εντός του Ηνωμένου Βασιλείου σύμφωνα με τα αυστηρά πρότυπα της 
φαρμακευτικής GMP (Pharmaceutical GMP).

Οδηγίες χρήσεως: Ενήλικες μασήστε 1 ζελεδάκι ημερησίως ή σύμφωνα 
με την σύσταση του ιατρού ή του φαρμακοποιού σας. Μην υπερβαίνετε την 
προτεινόμενη ημερήσια πρόσληψη.

Προφυλάξεις: Το προϊόν περιέχει βιταμίνη Α, να μην λαμβάνεται από έγκυες 
ή θηλάζουσες γυναίκες ή γυναίκες με πιθανότητα μελλοντικής εγκυμοσύνης.

Αλλεργίες: Καμία.

ΣΥΣΤΑΣΗ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ

Περιεκτικότητα ανά 1 ζελεδάκι:  %ΔTΑ*

Βιταμίνη Α 450μg 56

Βιταμίνη D (D3) 4,5μg 90

Βιταμίνη E 20mg α-ΤΕ 167

Βιταμίνη C 40mg 50

Νιασίνη (B3) 5mg ΝΕ 31

Βιταμίνη B6 1mg 71

Φολικό Οξύ 50μg 25

Βιταμίνη B12 3,5μg 140

Βιοτίνη 450μg 900

Παντοθενικό Οξύ (B5) 2,3mg 38

Ψευδάργυρος 2,5mg 25

Ιώδιο 40μg 27

Φρουκτο ολιγοσακχαρίτες 1431mg

*ΔTΑ: Διατροφική Τιμή Αναφοράς



ΣΥΣΤΑΣΗ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ

Περιεκτικότητα ανά 1 ζελεδάκι:

Bacillus Coagulans 
1 δισεκατομμύριο ζώντες 

μικροοργανισμοί

Φρουκτο ολιγοσακχαρίτες 1512mg

*ΔTΑ: Διατροφική Τιμή Αναφοράς

8616
Biome Balance Gummies

Ζελεδάκια με 1 δισεκατομμύριο ζωντανά στελέχη Bacillus 
Coagulans και Πρεβιοτικών Φρούκτο-ολιγοσακχαριτών 
(FOS) - Χωρίς ζάχαρη

Με φυσική γεύση Πορτοκάλι

Τα ζελεδάκια Biome Balance της Lamberts® παρέχουν 1 δισεκατομμύριο 
ζωντανά στελέχη Bacillus Coagulans ανά ζελεδάκι σε συνδυασμό με πρεβιο-
τικούς φρούκτο-ολιγοσακχαρίτες (FOS) από ίνες ρίζας Κιχωρίου.

Ο Bacillus coagulans αποτελεί μέρος της φυσιολογικής εντερικής χλωρίδας. 
Πρόκειται για σπορογόνο βακτήριο που παράγει γαλακτικό οξύ και παρουσιά-
ζει αξιοσημείωτη ανθεκτικότητα, καθιστώντας το ιδιαίτερα σταθερό για χρήση 
σε τρόφιμα και συμπληρώματα διατροφής.Το χαρακτηριστικό του Bacillus 
coagulans να σχηματίζει σπόρους του επιτρέπει να επιβιώνει σε αντίξοες 
συνθήκες, όπως η υψηλή θερμοκρασία και η οξύτητα του στομάχου. Αυτή η 
ανθεκτικότητα εξασφαλίζει ότι το βακτήριο φτάνει ζωντανό στο έντερο, 
όπου μπορεί να ασκήσει τις ευεργετικές του δράσεις.

Οι φρούκτο-ολιγοσακχαρίτες (FOS), αποτελούν μια φυσική μορφή ευδιάλυ-
των υδατανθράκων, που συναντώνται σε πολλά λαχανικά, όπως τα αντίδια 
και τα κρεμμύδια. Όταν λαμβάνονται από του στόματος απορροφώνται μόνο 
εν μέρει, καθώς το μεγαλύτερο ποσοστό τους χρησιμοποιείται σαν θρεπτικό 
υπόστρωμα για την ανάπτυξη της φυσιολογικής βακτηριακής χλωρίδας του 
εντέρου (κυρίως τα γένη Bifidobacteria και Lactobacillus). 

Όπως σε όλα τα σκευάσματα της σειράςgummies τηςLamberts®, τα ζελεδά-
κια Biome Balance:

•	 Δεν περιέχουν ζάχαρη ή / και τεχνητά γλυκαντικά
•	 Δεν περιέχουν ζελατίνη
•	 Δεν περιέχουν τεχνητές γεύσεις και τεχνητές χρωστικές

Ως γλυκαντική ουσία και ως υποκατάστατο ζελατίνης χρησιμοποιούνται οι 
φρούκτο-ολιγοσακχαρίτες (FOS) από ίνες ρίζας Κιχωρίου. 

Τα ζελεδάκια Biome Balance της Lamberts® παρασκευάζονταιεντός του 
Ηνωμένου Βασιλείου σύμφωνα με τα αυστηρά πρότυπα της φαρμακευτικής 
GMP (Pharmaceutical GMP).

Οδηγίες χρήσεως: Ενήλικες μασήστε 1 έως 2 ζελεδάκια ημερησίως ή σύμ-
φωνα με την σύσταση του ιατρού ή του φαρμακοποιού σας. Μην υπερβαίνετε 
την προτεινόμενη ημερήσια πρόσληψη.

Προφυλάξεις: Άτομα που λαμβάνουν φαρμακευτική αγωγή, είναι ανοσοκα-
τασταλμένα καθώς και έγκυες ή θηλάζουσες γυναίκες, συνιστάται να λαμβά-
νουν το παρόν σκεύασμα μόνο κατόπιν ιατρικής σύστασης.

Αλλεργίες: Καμία.



8615
Biome Balance Advanced Gummies

Μοναδικός τριβιοτικός συνδυασμός (προ-, πρε- και 
μεταβιοτικό) - Χωρίς ζάχαρη

Με φυσική γεύση Πορτοκάλι και Φράουλα

Τα ζελεδάκια Biome Balance Advance της Lamberts® αποτελούνέναν μονα-
δικό τριβιοτικό συνδυασμό (συνδυασμός προβιοτικού & πρεβιοτικού & μετα-
βιοτικού). 

Συγκεκριμένα ανά ζελεδάκι παρέχει:

•	 1 δισεκατομμύριο ζωντανά στελέχη Bacillus subtilis: Ο Bacillus 
subtilis αποτελεί μέρος της φυσιολογικής εντερικής χλωρίδας. Το χαρα-
κτηριστικό του Bacillus coagulans να σχηματίζει σπόρους του επιτρέπει 
να επιβιώνει σε αντίξοες συνθήκες, όπως η υψηλή θερμοκρασία και η 
οξύτητα του στομάχου. Αυτή η ανθεκτικότητα εξασφαλίζει ότι το βακτή-
ριο φτάνει ζωντανό στο έντερο, όπου μπορεί να ασκήσει τις ευεργετικές 
του δράσεις.

•	 34mg καλλιέργειας μη ζώντων βακτηρίων Lactobacillus 
plantarum L-137 (έχουν υποστεί τυνδαλοποίηση): Η τυνδαλοποίη-
ση, γνωστή και ως μέθοδος θερμικής αδρανοποίησης (heat inactivation), 
αποτελεί μια φυσική μέθοδο θερμικής επεξεργασίας που σχεδιάστηκε 
για να αδρανοποιήσει τους μικροοργανισμούς ενώ παράλληλα διατηρεί 
τις ευεργετικές τους ιδιότητες.

•	 Πρεβιοτικούς φρούκτο-ολιγοσακχαρίτες (FOS) από ίνες ρίζας 
Κιχωρίου: Οι φρούκτο-ολιγοσακχαρίτες (FOS), αποτελούν μια φυσι-
κή μορφή ευδιάλυτων υδατανθράκων, που συναντώνται σε πολλά λα-
χανικά, όπως τα αντίδια και τα κρεμμύδια. Όταν λαμβάνονται από του 
στόματος απορροφώνται μόνο εν μέρει, καθώς το μεγαλύτερο ποσο-
στό τους χρησιμοποιείται σαν θρεπτικό υπόστρωμα για την ανάπτυξη 
της φυσιολογικής βακτηριακής χλωρίδας του εντέρου (κυρίως τα γένη 
Bifidobacteria και Lactobacillus). 

Όπως σε όλα τα σκευάσματα της σειράς gummies της Lamberts®, τα ζελεδά-
κια Biome Balance Advance:

•	 Δεν περιέχουν ζάχαρη ή / και τεχνητά γλυκαντικά
•	 Δεν περιέχουν ζελατίνη
•	 Δεν περιέχουν τεχνητές γεύσεις και τεχνητές χρωστικές

Ως γλυκαντική ουσία και ως υποκατάστατο ζελατίνης χρησιμοποιούνται οι 
φρούκτο-ολιγοσακχαρίτες (FOS) από ίνες ρίζας Κιχωρίου. 

Τα ζελεδάκια Biome Balance Advance τηςLamberts® παρασκευάζονταιε-
ντός του Ηνωμένου Βασιλείου σύμφωνα με τα αυστηρά πρότυπα της φαρμα-
κευτικής GMP (Pharmaceutical GMP).

ΣΥΣΤΑΣΗ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ

Περιεκτικότητα ανά 1 ζελεδάκι:

Bacillus Subtilis 
1 δισεκατομμύριο 

ζώντες μικροοργανισμοί

Τυνταλλοποιημένα στελέχη  
Lactobacilus plantarum L-137 

34mg

*ΔTΑ: Διατροφική Τιμή Αναφοράς

Οδηγίες χρήσεως: Ενήλικες μασήστε 1 ζελεδάκι ημερη-
σίως ή σύμφωνα με την σύσταση του ιατρού ή του φαρμα-
κοποιού σας. Μην υπερβαίνετε την προτεινόμενη ημερήσια 
πρόσληψη.

Προφυλάξεις: Άτομα που λαμβάνουν φαρμακευτική αγω-
γή, είναι ανοσοκατασταλμένα καθώς και έγκυες ή θηλάζου-
σες γυναίκες, συνιστάται να λαμβάνουν το παρόν σκεύασμα 
μόνο κατόπιν ιατρικής σύστασης.

Αλλεργίες: Καμία.



ΣΥΣΤΑΣΗ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ

Περιεκτικότητα ανά 1 ζελεδάκι:  %ΔTΑ*

Βιταμίνη C 45mg 56

Ψευδάργυρος 3,75mg 38

Καρποί Κουφοξυλιάς ως 50 mg 
τιτλοδοτημένου εκχυλίσματος 
(4:1)

200mg

Φρουκτο ολιγοσακχαρίτες 1426mg

*ΔTΑ: Διατροφική Τιμή Αναφοράς

8612
Imuno-Strength Gummies

Ζελεδάκια με Ψευδάργυρο, Βιταμίνη C και τιτλοδοτημένο εκ-
χύλισμα καρπών Κουφοξυλιάς (Elderberries) - Χωρίς ζάχαρη

Με φυσική γεύση Κεράσι και Φράουλα

Για όλη την οικογένεια

Τα ζελεδάκια Imuno-Strength της Lamberts® αποτελούν έναν μοναδικό συν-
δυασμό ψευδαργύρου, βιταμίνης C και τιτλοδοτημένου εκχυλίσματος 
καρπών κουφοξυλιάς (σαμπούκος/elderberry).

Οι καρποί κουφοξυλιάς (elderberries) αποτελούν μια από τα πλουσιότερες 
πηγές ανθοκυανιδινών στην φύση. Οι ανθοκυανιδίνες υπάγονται στις πολυ-
φαιναινόλες και έχουν μια πληθώρα ευεργετικών δράσεων για τον ανθρώπινο 
οργανισμό, κάτι που οφείλεται στην μοναδική χημική δομή τους. Μεταξύ αυ-
τών ασκούν έντονη αντιοξειδωτική δράση (600 φορές πιο ισχυρή δράση 
από τις βιταμίνες C και Ε) και συμβάλλουν στην ενίσχυση του ανοσοποι-
ητικού*. 

Εκτός του εκχυλίσματος καρπών κουφοξυλιάς, τα ζελεδάκια Imuno-Strength 
Gummies παρέχουν ψευδάργυρο και βιταμίνη C, 2 μικροθρεπτικά συστατικά 
τα οποία συμβάλλουν στη φυσιολογική λειτουργία του ανοσοποιητικού*. 

Όπως σε όλα τα σκευάσματα της σειράς gummies της Lamberts®, τα ζελε-
δάκια Imuno-Strength:

•	 Δεν περιέχουν ζάχαρη ή / και τεχνητά γλυκαντικά
•	 Δεν περιέχουν ζελατίνη
•	 Δεν περιέχουν τεχνητές γεύσεις και τεχνητές χρωστικές

Ως γλυκαντική ουσία και ως υποκατάστατο ζελατίνης χρησιμοποιούνται οι 
φρούκτο-ολιγοσακχαρίτες (FOS) από ίνες ρίζας Κιχωρίου. 

Τα ζελεδάκια Imuno-Strength της Lamberts® παρασκευάζονται εντός του 
Ηνωμένου Βασιλείου σύμφωνα με τα αυστηρά πρότυπα της φαρμακευτικής 
GMP (Pharmaceutical GMP).

*ΚΑΝ. Ε.Ε. αριθ. 432/2012 (συμπεριλαμβανομένων των ισχυρισμών που 
αφορούν στα βότανα (botanicals)/”on hold” claim relating to a botanical 
substance)

Οδηγίες χρήσεως: Παιδιά 4 έως 10 ετών να μασούν 1 ζελεδάκι ημερησίως. 
Ενήλικες μασήστε 1 έως 2 ζελεδάκια ημερησίως ή σύμφωνα με την σύστα-
ση του ιατρού ή του φαρμακοποιού σας. Μην υπερβαίνετε την προτεινόμενη 
ημερήσια πρόσληψη.

Προφυλάξεις: Να μην λαμβάνεται από έγκυες ή θηλάζουσες γυναίκες.

Αλλεργίες: Καμία.

Κατάλληλο  
και για παιδιά  

άνω των 
4 ετών
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Η Lamberts Healthcare Ltd διαθέτει πάνω 
από 40 χρόνια εμπειρίας στην παραγωγή 

συμπληρωμάτων Κλινικής διατροφής 
που απευθύνονται αποκλειστικά στον 

Επαγγελματία Υγείας


